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Nous avons retrouvé nos activités au début septembre 2021, bien entendu en respectant
les consignes sanitaires. C'est un vrai plaisir de se rencontrer a nouveau, de retrouver ses
amis et d'échanger ensemble.

Les voyages, prévus en 2020 puis en 2021, sont reportés en avril et mai 2022.
Quelques personnes se sont désistées entre temps, mais elles ont été remplacées et le
nombre total de participants est maintenu. De ce fait, il n'y a pas eu de perte financiére, mis
a part qu'une somme d'argent était bloquée pendant quelques temps. La loi oblige les
voyagistes a bloquer I'argent sur des comptes séquestres.

Vous pouvez également consulter a nouveau notre site internet « fenarac44.fr ». Il est a
nouveau mis a jour régulierement. Nous avons résolu les difficultés avec notre ancien
hébergeur.

Le bureau national renforce les actions sociales et les contacts avec nos élus.

Nous ne sommes pas en reste, car nous avons mis en place une commission « Social et
Conseils ». Le role de cette commission est de vous aider, si besoin, dans vos démarches,
dossier retraite, accés aux retraites complémentaires, pension de réversion, acces aux
aides a domicile et I'adaptation de votre logement ...

Les dossiers sont de plus en plus compliqués et il faut trop souvent les remplir en
ligne.Nous pouvons vous aider, notre réponse ne sera pas toujours immeédiate, mais nous
sommes en relation avec la plupart des organismes. Notre Fédération Nationale peut
également nous apporter son appui.

Cette aide s'adresse également a vos proches et vos amis. S'ils ne sont pas encore
adhérent, vous pouvez les parrainer. La cotisation est gratuite la premiére année ainsi que
pour vous.

N'hésitez pas a nous contacter.

Le réle de notre association est principalement social, on doit vous aider. Les journées de
rencontre font également parties de notre engagement social, elles permettent de rompre
l'isolement et de passer de bons moments ensemble.

Dans l'attente de vous offrir mes vceux oralement le samedi 22 janvier, salle de I'Egalité, je
vous adresse mes voeux les plus sincéres.

Portez-vous bien et a bientot.

:c unis au sein de la FENARAC Bonne et heureuse année 2022
mais u

plus que jamais, re

s avons besoin d'étre unis de.
Fédération Nationale

stons solidaires !

rriere notre
FENARAC

Paul Clavier




Notre assemblée générale 2021 s‘est déroulée aux Salons
de la Louée a Haute-Goulaine, le 9 septembre. Cette date a
été adoptée apres les différents reports dis aux périodes
de confinement provoquées par la Covid19.

Rapport d'activités : Pierre MILLET, secrétaire, lit le
rapport d'activité. Rapport adopté.

Rapport financier : Muriel LOGODIN, Trésoriere, présente
les comptes de I'année écoulée qui reléve un déficit lié a
des subventions non attribuées, notamment celle du CPSTI
drastiguement diminuée. Aprés quelques questions
relatives a ce déficit, le rapport est adopté.

Mr. SWIDERSKI, vérificateur aux comptes, intervient pour
attester de la régularité des chiffres présentés.

Commission Communication et Développement : Alain
MOREAU, responsable de cette commission, mise
qguasiment en stand-bail en raison des confinements, nous
fait part des difficultés rencontrées pour le
fonctionnement de notre site informatique. Nous quittons
donc ce site, difficile a développer, pour nous adresser a un
autre hébergeur.

Commission Culture et Voyages: Joseph GUILLET
responsable, avec l'aide de Christian BIDAUD de
I'animation culturelle et de voyages, présente les actions
en cours et prévues :
Prochaines manifestations prévues en 2021 :
- Journée détente au Gavre le 23 Septembre
- Le musée de I'Ardoise et la Mine Bleue le 22 Octobre
- Théatrede Beaulieu le 21 Novembre : Le Bourbier
- Croisiére sur le Rhone : du 4 au 9 Avril
- Séjour en ltalie : Toscane, Cinque Terre et lle d'Elbe
du 2 au 9 Mai

INTERVENANTS
Philippe BELY, Président de I'antenne Loire Atlantique de la
CMAR. Il nous a présenté le travail de présence et d’appui,
au plus prées du terrain réalisé aupres des artisans par les
élus et les services.

Frédéric BRANGEON, Président de I'U2P 44. Il a expliqué le
travail de représentation des artisans auprés des Pouvoirs
Publics et annoncé qu’il était candidat pour la Loire
Atlantique aux élections de la CMA aux cOtés de Joél
FOURNY, président sortant de 'APCMF et de la CMRA qui
conduit la liste régionale des Pays de la Loire.

Docteur OULD-AOUDIA, Président de Gérontopole

Son but :

- Accompagner la réflexion sur la transition démographique
et les changements sociétaux,

- Etre un agitateur d’idées et faciliter les actions pour
favoriser le bien Vieillir en suivant 2 principes : Lutter
contre I'agisme et favoriser I'autonomie.

Donc : Inventer des solutions pour survivre — Aménager des
conditions de confort et mobiliser des moyens de défense.
Ces moyens doivent étre adaptés a I'évolution de
'espérance de vie, donc des ages et de I'évolution des
besoins.

- La perte de I'autonomie conduit a la dépendance. Mais la
dépendance n’est pas forcément une perte d’autonomie

- Apparaissent les enjeux du vieillissement : individuels,
médicaux, mais sociaux, sociétaux, économiques.

- Des solutions seront a inventer, car I'évolution dans la
vieillesse provoquera des désirs et des besoins qui
évolueront en ayant donc des exigences nouvelles en
qualité de service. Se présente un changement dans
I'accueil et 'accompagnement des personnes agées.

- La formule actuelle des EPHAD devra sans doute
évoluer ? Le maintien a domiciles groupés apportant de
nouvelles formules d’accompagnement sera peut-étre plus
efficace tout en étant plus économique ?

Ces interventions cloturaient la matinée dans les temps prévus. Le Président, Paul CLAVIER, remerciait
alors nos intervenants et les participants pour leur écoute studieuse. Il invitait tous les présents a I'apéritif,
prélude au repas qui suivait, ou chacun des convives avait retrouvé la gaiété et le sourire qui nous
avaient bien manqués durant ces dix huit mois de confinement.




Composition du Conseil d'Administration suite a I'A.6. Du 9 Septembre 2021

Président

Président Adjoint

1*" Vice-Président
2°™ Vice-Président
Président d’Honneur
Secrétaire

Secrétaire Adjoint
Trésoriere

Trésoriere Adjointe
Membres

Paul CLAVIER
Claude BARBOT
Joseph GUILLET

Micheline DUCHEFDELAVILLE

William ARMANINI
Annick BRISSON
Pierre MILLET
Muriel LOGODIN
Iréne LIBEAU
Christian BIDAUD
Arsene BONNEAU

Nantes
Nantes
La Rouxiére

St. Philbert de Grand Lieu

Bouguenais

Orvault

Notre Dame de Grace
Orvault

Nantes

Couéron la Chabossiére
Divatte sur Loir

(06.14.86.48.40)
(06.60.07.65.82)
(06.67.73.29.34)
(06.89.51.39.72)
(06.65.22.04.54)
(06.83.85.72.91)
(06.08.78.21.97)
(06.78.43.57.54)
(06.83.27.69.87)
(06.13.14.87.43)

(06.31.81.30.41)

Jean-Yves LE BAUT
Jacques LEFEVRE

Alain MOREAU
Personne qualifiée Marie-José BIDAUD

Membre de coeur Madeleine SORIN

La Chevroliére (06.08.78.85.01)
Saint-Brévin les Pins (06.36.69.56.14)
Rezé (06.88.06.26.68)

Couéron la Chabossiére

St. Philbert de Grand Lieu

(Madeleine continue temporairement a nous donner un coup de main, mais hors CA. Grand merci a elle)

ADMINISTRATION et GESTION
Responsable : Paul Clavier
Responsable adjointe : Muriel Logodin
- Trésorerie et finances
Muriel Logodin
Iréne Libeau
- Secrétariat Annick Brisson
Pierre Millet
- Social et Conseils
Alain Moreau -Jean-Yves Le Baut
William Armanini - Claude Barbot
- Intendance Arséne Bonneau
Jacques Lefevre

A. Brisson

C. Bidaud

&

COMMUNICATION et DEVELOPPEMENT

Responsable : Alain Moreau
Responsable adjoint : Jean-Yves Le Baut

Communication
Micheline Duchefdelaville, Iréne Libeau,
Jean-Yves Le Baut, Marie-José Bidaud

Internet
Alain Moreau, Micheline Duchefdelaville
qa' O
0 ‘g‘\ Partenaires - Politique
\’:o? L Paul Clavier, Pierre Millet,

L

*‘ William Armanini, Claude Barbot

CULTURE et DIVERTISSEMENT
Responsables : Joseph Guillet
Responsable adjoint : Christian Bidaud

- Voyages et sorties
- ANcV &)
@
- Manifestations @ér'ﬁi.
Iréne Libeau Ty ).
Alain Moreau

. Duchefdela

A. Bonneau




CALENDRIER DES ACTIVITES A VENIR

Samedi 22 Janvier 2022
Journée rencontre et voeux — Salle de I'Egalité

Jeudi 31 Mars 2022
Assemblée Générale a Petit Mars
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Croisiére sur le Rhéne Séjour en ltalie

du 4 au 9 Avril 2022 Toscane, Cinque 'I:erre et lle d'Elbe
- du 2 au 9 Mai 2022

Le voyageur est celui qui se donne
le temps de la rencontre et de I'échange

Frédéric Lecloux

Coordonnées de la
FENARAC NATIONALE FENARAC 44

Adresse mail : o
info.fenarac@gmail.com Adresse mail :
Teléphone : 06.71.51.40.56 “\f::: \ | fenarac44@yahoo.com

Site internet national Site int t
Fenarac.org ite interne

Identifidant : organisation fenaracd4.fr
Mot de passe : 0212
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~ REPRISE DE NOS ACTIVITES

-~

e,

e -

du GAVRE

Journée détente au Gavre

Le soleil nous accompagnait le jeudi 23 Septembre 2021 a la Génétrie, ou nous
étions 59 a répondre présents au«pique-nique » organisé par la Fénarac 44. C'était
une premiére depuis les confinements aussi tous les présents affichaient une bonne
humeur, la joie se voyait sur les visages. Nous étions heureux de nous retrouver.
L'apéritif servi par Jacques nous a mis en appétit pour déguster un «palleron »
préparé par notre traiteur habituel. Aprés dessert et café, les joueurs de cartes ont
constitué leurs équipes, les boulistes, a I'abri des chénes centenaires, ont profité du
beau temps pour tester leur adresse. Quand aux marcheurs, la route leur a permis
de passer prés de la

Maison-musée Benoist et de quelques demeures anciennes situées dans le bourg
puis de prolonger vers le rivage de I'étang.Le temps a passé mais, profitant du soleil,
les pique-niqueurs n'étaient pas pressés de s'en aller, tant de choses restaient a
dire !

Musée de I'Ardoise et Mine Bleue

Vendredi 22 Octobre 2021

L'ardoise fait partie intégrante du paysage de I'Anjour. Cette roche, présente dans
les sous-sols, s'extrait et se travaille de fagon tres particuliére.

Au fil du temps, différentes techniques ont été ultilisées pour prélever l'ardoise :

- I'extraction a ciel ouvert

- I'extraction souterraine « en descendant »

- I'extraction souterraine « en remontant ».

Dans les années 1920, I'activité ardoisiére francaise est en plein essor.

Sur un site d'exploitation d'ardoise, il y a deux types d'ouvriers : ceux du fond dit les
« gars d'a-bas » et ceux de surface dit les « gars d'a-haut »

Grace a ses nombeuses propriétés, I'ardoise peut avoir différentes utilisations, en
extérieur comme en intérieur.

Du 8eme siécle a aujourd'hui, ces utilisations ont beaucoup évolué.

Théatre de Beaulieu

/~  La FENARAC 44 a proposé cette piéce \\‘
de thééatre interprétée par la Cie

Méme Pas Cap.

Nous étions 28 inscrits pour assister

a cette comédie.

Belle soirée ! Nous avons bien rit aux
quiproquos et scenes cocasses que les 6
acteurs en scene ont interprétés avec brio.
Nous en redemandons ! /




VOYAGE EN ALSACE DU 28 AOUT AU 4 SEPTEMBRE 2021

Colmar et son exceptionnel patrimoine architectural, ses
maisons ornées de fresques et de médaillons attirent notre
regard en passant par le quartier surnommeé : La Petite Venise.

Strasbourg importante citée moderne, une riche ville d'art construite
autour d'unecélébre cathédrale. Un train touristique nous conduit
dans un des plus curieux quartiers de Strasbourg : la Petite France.

N'oublions pas le chateau
du Haut-Koenigsbourg.

Les plus beaux villages se trouvent a notre portée, au coeur du
vignoble alsacien ; Ribeauvillé, Riquewihr, Hunawihr, et les
deux derniers Kaysersberg et Eguishem élus villages préférés
des Frangais.

Une escapage d'une journée dans les Vosges nous permet de
visiter une confiserie, de déjeuner dans une ferme-auberge en
terminant par la fromagerie, puis retour par la route des Crétes.

Dans chaque village viticole, les producteurs ouvrent
leurs portes et nous ne manquerons pas de profiter d'une
dégustation, ensuite pour les plus courageux, une ballade
dans les grands crus.

Pour clore le tout, le dernier jour, musique floklorique, costumes et
danses traditionnels pour le plaisir detoutes et tous.
o~ Que du bonheur !!!

(] (




ADHESION ET PARRAINAGE

enarag#

esirpuits S Tanivena 8 Adhésion 2022
T 22 € par personne
3 Gn
seulement

Vous pouvez bénéficier d'une adhésion gratuite !

Pour toute nouvelle adhésion, la cotisation 2022 est gratuite
pour vous le parrain, mais aussi pour votre parrainé.

Pensez donc a en parler a vos proches, vos amis, vos voisins, votre famille.

Tous les retraités, anciens artisans ou non, qui se retrouvent dans nos valeurs, peuvent adhérer.

NOM ..o Prénom ...,
AAAIESSE ...ttt btttk a e
V. Code postal ......cccccoereennnn
E-mMail o
Tl fIXC.ieiiiieieeeeeeree e TéL. MODbIle ..

ANCIENNE PrOFESSION ...ttt ee e et e et e ete et e teebe e e beeaeennas
Avez-vous adhéré au RSI oui O non O

Date de naissance NO:

J'accepte que mes données personnelles ci-dessus indiquées soient partagées avec la FENARAC.
(réglement européen du 25 Mai 2012).

Si parrain ou parrainé, merci d'indiquer son nom et prénom

Signature.

Reconduction du parrainage mis
en place depuis 2 ans.

Votre adhésion est offerte en 2022, si ...

Les administrateurs de la FENARAC 44, lors
de [l'assemblée générale de 2018, ont
modifié, a l'unanimité, nos statuts et notre
réglement intérieur.

Dorénavant, tous les futures proches
retraités et tous les retraités qui se
retrouvent dans les valeurs de la FENARAC
peuvent adhérer ...

Peu importe qu'ils aient été Artisans,
Commergants ou non ...

Tous les nouveaux sont
les bienvenus

Pour tout nouvel adhérent (il ne faut pas qu'il
ait été adhérent au cours des 2 derniéres
années (2020 et 2021) qui se prévaudra de
vous en tant que parrain, bénéficiera de
I'adhésion gratuite pour 2022.

Mais, vous aussi, en tant que parrain, vous
bénéficierez de I'adhésion gratuite pour

2022.

Vous pouvez parrainer autant de personnes
que vous voulez. Elles bénéficieront toutes
de l'adhésion gratuite pour 2022.

Le systtme de parrainage ayant été
reconduit pour 2022, les parrainés qui ont
bénéficié de l'adhésion gratuite, peuvent a
leur tour, parrainer une ou plusieurs
personnes. lls bénéficieront ainsi, aprés la
gratuité 2021, de la gratuité de leur adhésion
2022.
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